
 
 

 
 
 

Platný od 1.5.2024 
Dĺžka ošetrenia je uvedená iba informatívne, závisí od stavu a citlivosti klienta. 

Štúdiový cenník 
 

 
Prvé vstupné ošetrenie 
Vstupné vyšetrenie medicínskym prístrojom spočíva v dezinfekcii chodidla, dôkladnej 
prehliadke a anamnéze chodidla- pohovore s klientom a získania informácií o starostlivosti – 
hľadaní príčin, ošetrenia nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravy dĺžky a tvaru nechtov, 
odstránení zrohovatenej pokožky na chodidlách, ošetrení ragád a otlakov, záverečnom 
ošetrení pokožky krémom podľa typu pokožky, ošetrení nechtového okolia olejčekom .  
Na záver ošetrenie je klientovi poskytnutá informácia o možnostiach riešenie problémov, 
podané návrhy pre domácu starostlivosť, v prípade potreby odporúčania návštevy ďalších 
špecialistov. 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie kurieho 
oka + ošetrenie zarasteného nechtu + ošetrenie mykotického nechtu... 
Ošetrenie je vhodné pre všetkých klientov, ktorí potrebujú vyriešiť problém s chodidlami, či 
nechtami.  
Dĺžka ošetrenia cca 30-60 min. ...................................................................................... 55,00 € 
 

Ošetrenie pacienta so SDN prípadne iným závažným ochorením  

Ošetrenie je určené pre semikritických pacientov, napr. s diagnózou Syndróm diabetickej 
nohy, s ulceráciami a inými ťažko hojacimi sa defektami, prípadne inými systémovými 
ochoreniami. 
Dĺžka ošetrenia 45- 60 min. ............................................................................................ 55,00 € 
 

Medicinálna pedikúra – základné podologické ošetrenie   
Ošetrenie medicínskym prístrojom za použitia diamantových brúsok zahŕňa: dezinfekciu 
chodidla, anamnézu chodidla, ošetrenie nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky 
a tvaru nechtov, odstránenie zrohovatenej pokožky na chodidlách, ošetrenie ragád a otlakov, 

ošetrenie pokožky krémom podľa typu pokožky, ošetrenie nechtového okolia olejčekom. 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie kurieho 
oka + ošetrenie zarasteného nechtu + ošetrenie mykotického nechtu...  
Ošetrenie je vhodné pre všetky typy pokožky, aj pre klientov trpiacich ochorením diabetes 
mellitus a cievnou nedostatočnosťou, či inými komplikáciami.  
Dĺžka ošetrenia cca 30-50 min. ...................................................................................... 48,50 € 
 



 
 

Švajčiarska fytopedikúra 
Špeciálny typ ošetrenia určený pre ľahké a rýchle odstránenie starej a zrohovatenej pokožky 
pri zachovaní maximálnej bezpečnosti bez použitia skalpelu alebo prístroja, pri ktorom 
nehrozí poškodenie pokožky. Vykonávané je pomocou špeciálnych obkladov v bio kvalite s 
obsahom bylín zo švajčiarskych Álp ktoré sa priložia na chodidlá nôh a nechajú sa pôsobiť po 
dobu 15 minút. Ošetrenie zahŕňa: dezinfekciu chodidla, anamnézu chodidla, ošetrenie 
nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky a tvaru nechtov, odstránenie 
zrohovatenej pokožky na chodidlách, ošetrenie ragád a otlakov po uplynutí doby pôsobenie 
obkladu, ošetrenie pokožky krémom, ošetrenie nechtového okolia olejčekom . 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie kurieho 
oka + ošetrenie zarasteného nechtu + ošetrenie mykotického nechtu...  
Ošetrenie je vhodné aj pre klientov trpiacich ochorením diabetes mellitus a cievnou 
nedostatočnosťou, či inými komplikáciami a pre ľudí s rozsiahlou hyperkeratózou  -
(nadmerne zrohovatenou kožou). Je veľmi príjemné na relaxáciu, s unikátnym efektom. 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie kurieho 
oka + ošetrenie zarasteného nechtu + ošetrenie mykotického nechtu...  
Ošetrenie je vhodné pre všetky typy pokožky, aj pre klientov trpiacich ochorením diabetes 
mellitus a cievnou nedostatočnosťou, či inými komplikáciami. 
Dĺžka ošetrenia cca 45-60 min. ...................................................................................... 58,50 € 
 

Samostatné ošetrenie chodidla  
Ošetrenie medicínskym prístrojom za použitia diamantových brúsok zahŕňa: dezinfekciu 
chodidla, anamnézu chodidla, odstránenie zrohovatenej pokožky na chodidlách, ošetrenie 
ragád a otlakov, ošetrenie pokožky krémom podľa typu pokožky . 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie kurieho 
oka + okluzívny zábal... 
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ............................................................................................ 30,00 € 
 

Ošetrenie 1 kurieho oka, mozolu 

Dĺžka ošetrenia cca 15 min. ................................. 5,00 € / v pedikúre, 25,00 € /mimo pedikúry  
 

Ošetrenie viacerých kurích ôk  
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ................................................................. 35,00 € /mimo pedikúry  
 

Samostatné ošetrenie nechtov bez pedikúry: 
Ošetrenie medicínskym prístrojom za použitia diamantových brúsok bez ošetrenia plosky 
nôh zahŕňa: ošetrenie nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky a tvaru nechtov, 
ošetrenie nechtového okolia olejčekom. 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie 
zarasteného nechtu + osadenie nechtovej špony...  
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ............................................................................................ 30,00 € 
 



 
 

Strihanie nechtov detí a mladistvých do 15 rokov 
Ošetrenie medicínskym prístrojom za použitia diamantových brúsok bez ošetrenia plôšky 
nôh zahŕňa: ošetrenie nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky a tvaru nechtov, 
ošetrenie nechtového okolia olejčekom. 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie 
zarasteného nechtu + osadenie nechtovej špony...  
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ............................................................................................ 25,00 € 
 

Samostatné ošetrenie extrémne hrubých - mykotických nechtov 
Ošetrenie medicínskym prístrojom za použitia diamantových brúsok bez ošetrenia plosky 
nôh zahŕňa: ošetrenie nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky a tvaru nechtov, 
ošetrenie nechtového okolia olejčekom. 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie 
zarasteného nechtu + osadenie nechtovej špony...  
Dĺžka ošetrenia cca 30-45 min. .................................................................................... 45,00 € 
 

Odstránenie a ošetrenie 1 mimoriadne zhrubnutého nechtu 
Zbrúsenie abnormálne zhrubnutej nechtovej platničky medicínskym prístrojom najvyššej 
kvality za použitia diamantových brúsok, úpravu dĺžky a tvaru nechtov, ošetrenie nechtových 
kožičiek a okolia nechtov, ošetrenie nechtového okolia olejčekom, predpríprava pre 
dermatológa. 
Dĺžka ošetrenia cca 10-15 min. ............................ 5,00 € /v pedikúre, 25,00 € /mimo pedikúry 
 

Čistenie a predpríprava nechtu na ďalší úkon mimo pedikúry  

Odstránenie nečistôt nechtu, vyčistenie valov a predpríprava nechtu na ďalší zákrok. 
Dĺžka ošetrenia cca 10-15 min. ...................................................................................... 15,00 € 
 

Náhrada nechtovej platničky – nechtová protetika  
Rekonštrukcia chýbajúcej alebo inak poškodenej nechtovej platničky . 
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. .............................. 25,00 € / v pedikúre, 40,00 € / mimo pedikúry 
 

Doplnenie nechtovej náhrady  
Doplnenie nechtovej náhrady po odraste. 
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ................................... 20,00 € / v pedikúre, 35 € / mimo pedikúry 
 

Odstránenie nechtovej náhrady 
Odstránenie nechtovej náhrady, úpravu dĺžky a tvaru nechtov, ošetrenie nechtových kožičiek 
a okolia nechtov, ošetrenie nechtového okolia olejčekom. 
Dĺžka ošetrenia cca 15 mi....................................... 10 € / v pedikúre, 25,00 € / mimo pedikúry 
 

Aplikácia fiberglassového prúžku 



 
 

Na spevnenie nechtovej náhrady  .................................................................................... 0,50 € 
 

Ošetrenie zarasteného nechtu  

Ošetrenie a vyčistenie zarastajúceho nechtu. 
Dĺžka ošetrenia cca 15-30 min. ...................................................................................... 25,00 € 
 

Ošetrenie komplikovaného zarasteného nechtu v akútnom stave  

Ošetrenie a vyčistenie zarastajúceho nechtu s komplikáciami. 
Dĺžka ošetrenia cca 15-30 min. ...................................................................................... 30,00 € 
 

Aplikácia tamponády 
Aplikácia coppoliny pod nechtový val - jedna strana.  
Dĺžka ošetrenia cca 5-10 min. ................................ 5,00 € / mino pedikúry, 0,50 € / v pedikúre 
 

Prvá aplikácia drôtenej špony na zarastený necht  
Prípravu nechtu, aplikácia drôtenej špony Ross Fraeser/titánová niť na zarastený necht, 
špona. 
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ............................................................................................ 50,00 € 
 

Posun drôtenej špony počas šponovej terapie 
Odstránenie pôvodnej špony, posun alebo aplikácia novej špony, špona. 
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. .............................. 15,00 € / v pedikúre, 25,00 € / mimo pedikúry 
 

Kontrola drôtenej špony + prilepenie  
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ......................................................................................... 5,00 €  
 

Ošetrenie zarasteného nechtu a aplikácia nalepovacej špony   

Prípravu nechtu, aplikácia nalepovacej špony Imkor/Imkor Slim na zarastený necht, špona. 
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ............................................................................................ 40,00 € 
 

Záverečné sňatie špony a úprava nechtu 
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ............................................................................................ 15,00 € 

Trepanácia nechtu pri hematóme 
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ............................................................................................ 25,00 € 
 

Aplikácia okluzívneho zábalu  
na ragády, kurie oká, bradavice, mykotické nechty. 
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ............................................................................................ 10,00 €  
 

Odstránenie oklúzie + ošetrenie povrchu  



 
 

Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ............................................................................................ 15,00 € 
 

Podologická predpríprava bradavice k dermatológovi 
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ............................................................................................ 25,00 € 
 

Odber biologického materiálu a mikrobiologický rozbor Medirex  
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. ............................................................................................ 45,00 € 
 

Podologická analýza nôh, zameranie na výrobu stielky do topánok, 
individuálna stielka 
Podologická analýza chodidiel, odtlačok na plantografe, fotografické snímky na podoskope, 
poradenstvo, stielka do topánok. 
Dĺžka ošetrenia cca 60 min. .......................................................................................... 150,00 € 

Permanentné lakovanie: gél-lak 
Ošetrenie nechtov medicínskym prístrojom za použitia diamantových brúsok bez ošetrenia 
plosky nôh: ošetrenie nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky a tvaru nechtov, 
nanesenie podkladového gél-laku, 2 vrstiev farebného gél-laku a vrstvy vrchného gél-laku, 
ošetrenie nechtového okolia olejčekom. 
Dĺžka ošetrenia cca 45 min. ............................................................................................ 40,00 € 

 
Odstránenie permanentného lakovania, úprava a ošetrenie nechtu  
Ošetrenie nechtov medicínskym prístrojom za použitia diamantových brúsok bez ošetrenia 
plosky nôh: ošetrenie nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky a tvaru nechtov, 
odstránenie všetkých vrstiev gél-laku, ošetrenie nechtovej platničky prípravkom na jej výživu, 
ošetrenie nechtového okolia olejčekom. 
Dĺžka ošetrenia cca 30 min. .................................... 7 € / v pedikúre,  37,00 € / mimo pedikúry 
 

Prvé vstupné ošetrenie + permanentné lakovanie gél-lakom 
Vstupné vyšetrenie medicínskym prístrojom spočíva v dezinfekcii chodidla, dôkladnej 
prehliadke a anamnéze chodidla- pohovore s klientom a získania informácií o starostlivosti – 
hľadaní príčin, ošetrenia nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravy dĺžky a tvaru nechtov, 
nanesenie podkladového gél-laku, 2 vrstiev farebného gél-laku a vrsty vrchného gél-laku, 
odstránení zrohovatenej pokožky na chodidlách, ošetrení ragád a otlakov, záverečnom 
ošetrení pokožky krémom podľa typu pokožky, ošetrení nechtového okolia olejčekom .  
Na záver ošetrenie je klientovi poskytnutá informácia o možnostiach riešenie problémov, 
podané návrhy pre domácu starostlivosť, v prípade potreby odporúčania návštevy ďalších 
špecialistov. 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie kurieho 
oka + ošetrenie zarasteného nechtu + ošetrenie mykotického nechtu... 



 
 

Ošetrenie je vhodné pre všetkých klientov, ktorí potrebujú vyriešiť problém s chodidlami, či 
nechtami.  
Dĺžka ošetrenia cca 30-60 min. ...................................................................................... 75,00 € 

 
Pedikúra + permanentné lakovanie gél-lakom 
Ošetrenie medicínskym prístrojom za použitia diamantových brúsok zahŕňa: dezinfekciu 
chodidla, anamnézu chodidla, ošetrenie nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky a 
tvaru nechtov, nanesenie podkladového gél-laku, 2 vrstiev farebného gél-laku a vrsty 
vrchného gél-laku odstránenie zrohovatenej pokožky na chodidlách, ošetrenie ragád a 
otlakov, ošetrenie pokožky krémom podľa typu pokožky, ošetrenie nechtového okolia 
olejčekom. 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie kurieho 
oka + ošetrenie zarasteného nechtu + ošetrenie mykotického nechtu...  
Ošetrenie je vhodné pre všetky typy pokožky, aj pre klientov trpiacich ochorením diabetes 
mellitus a cievnou nedostatočnosťou, či inými komplikáciami.  
Dĺžka ošetrenia cca 30-50 min. ...................................................................................... 68,50 € 
 

Klasické lakovanie  
Ošetrenie nechtov medicínskym prístrojom za použitia diamantových brúsok bez ošetrenia 
plosky nôh: ošetrenie nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky a tvaru nechtov, 
nanesenie podkladového laku, 2 vrstiev farebného laku a vrstvy vrchného laku, ošetrenie 
nechtového okolia olejčekom. 
Dĺžka ošetrenia cca 45 min. ............................................................................................ 38,00 € 
 

Prvé vstupné ošetrenie + klasické lakovanie  
Vstupné vyšetrenie medicínskym prístrojom spočíva v dezinfekcii chodidla, dôkladnej 
prehliadke a anamnéze chodidla- pohovore s klientom a získania informácií o starostlivosti – 
hľadaní príčin, ošetrenia nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravy dĺžky a tvaru nechtov, 
nanesenie podkladového laku, 2 vrstiev farebného laku a vrstvy vrchného laku, odstránení 
zrohovatenej pokožky na chodidlách, ošetrení ragád a otlakov, záverečnom ošetrení pokožky 
krémom podľa typu pokožky, ošetrení nechtového okolia olejčekom .  
Na záver ošetrenie je klientovi poskytnutá informácia o možnostiach riešenie problémov, 
podané návrhy pre domácu starostlivosť, v prípade potreby odporúčania návštevy ďalších 
špecialistov. 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie kurieho 
oka + ošetrenie zarasteného nechtu + ošetrenie mykotického nechtu... 
Ošetrenie je vhodné pre všetkých klientov, ktorí potrebujú vyriešiť problém s chodidlami, či 
nechtami.  
Dĺžka ošetrenia cca 30-60 min. ..................................................................................... 65,00 € 

 
Pedikúra + klasické lakovanie  



 
 

Ošetrenie medicínskym prístrojom za použitia diamantových brúsok zahŕňa: dezinfekciu 
chodidla, anamnézu chodidla, ošetrenie nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky a 
tvaru nechtov, nanesenie podkladového laku, 2 vrstiev farebného laku a vrsty vrchného laku 
odstránenie zrohovatenej pokožky na chodidlách, ošetrenie ragád a otlakov, ošetrenie 
pokožky krémom podľa typu pokožky, ošetrenie nechtového okolia olejčekom. 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie kurieho 
oka + ošetrenie zarasteného nechtu + ošetrenie mykotického nechtu...  
Ošetrenie je vhodné pre všetky typy pokožky, aj pre klientov trpiacich ochorením diabetes 
mellitus a cievnou nedostatočnosťou, či inými komplikáciami.  
Dĺžka ošetrenia cca 50-60 min. ...................................................................................... 58,50 € 
 

Švajčiarska fytopedikúra + permanentné lakovanie gél-lakom 
Špeciálny typ ošetrenia určený pre ľahké a rýchle odstránenie starej a zrohovatenej pokožky 
pri zachovaní maximálnej bezpečnosti bez použitia skalpelu alebo prístroja, pri ktorom 
nehrozí poškodenie pokožky. Vykonávané je pomocou špeciálnych obkladov v bio kvalite s 
obsahom bylín zo švajčiarskych Álp ktoré sa priložia na chodidlá nôh a nechajú sa pôsobiť po 
dobu 15 minút. Ošetrenie zahŕňa: dezinfekciu chodidla, anamnézu chodidla, ošetrenie 
nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky a tvaru nechtov, nanesenie 
podkladového gél-laku, 2 vrstiev farebného gél-laku a vrsty vrchného gél-laku, odstránenie 
zrohovatenej pokožky na chodidlách, ošetrenie ragád a otlakov po uplynutí doby pôsobenie 
obkladu, ošetrenie pokožky krémom, ošetrenie nechtového okolia olejčekom . 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie kurieho 
oka + ošetrenie zarasteného nechtu + ošetrenie mykotického nechtu...  
Ošetrenie je vhodné aj pre klientov trpiacich ochorením diabetes mellitus a cievnou 
nedostatočnosťou, či inými komplikáciami a pre ľudí s rozsiahlou hyperkeratózou  -
(nadmerne zrohovatenou kožou). Je veľmi príjemné na relaxáciu, s unikátnym efektom. 
Dĺžka ošetrenia cca 45-60 min. ...................................................................................... 75,50 € 
 

Švajčiarska fytopedikúra + klasické lakovanie  
Špeciálny typ ošetrenia určený pre ľahké a rýchle odstránenie starej a zrohovatenej pokožky 
pri zachovaní maximálnej bezpečnosti bez použitia skalpelu alebo prístroja, pri ktorom 
nehrozí poškodenie pokožky. Vykonávané je pomocou špeciálnych obkladov v bio kvalite s 
obsahom bylín zo švajčiarskych Álp ktoré sa priložia na chodidlá nôh a nechajú sa pôsobiť po 
dobu 15 minút. Ošetrenie zahŕňa: dezinfekciu chodidla, anamnézu chodidla, ošetrenie 
nechtových kožičiek a okolia nechtov, úpravu dĺžky a tvaru nechtov, nanesenie 
podkladového laku, 2 vrstiev farebného laku a vrstvy vrchného laku, odstránenie 
zrohovatenej pokožky na chodidlách, ošetrenie ragád a otlakov po uplynutí doby pôsobenie 
obkladu, ošetrenie pokožky krémom, ošetrenie nechtového okolia olejčekom . 
Pri ďalších extra úkonoch sa cena služby navyšuje podľa nasledovného: + ošetrenie kurieho 
oka + ošetrenie zarasteného nechtu + ošetrenie mykotického nechtu...  



 
 

Ošetrenie je vhodné aj pre klientov trpiacich ochorením diabetes mellitus a cievnou 
nedostatočnosťou, či inými komplikáciami a pre ľudí s rozsiahlou hyperkeratózou  -
(nadmerne zrohovatenou kožou). Je veľmi príjemné na relaxáciu, s unikátnym efektom. 
Dĺžka ošetrenia cca 45-60 min. ...................................................................................... 68,50 € 
 

Výživný lak 
Lakovanie lakom s obsahom kalcia, alebo keratínu. 
Dĺžka ošetrenia cca 5 min. ................................................................................................ 2,00 € 
 

Odlakovanie jednofarebného laku 
Dĺžka ošetrenia cca 5 min. ................................................................................................ 2,00 € 
 

Konzultácia 
Konzultácia stavu potiaží, navrhnutie riešení.  
Dĺžka ošetrenia cca 15 – 20 min. .................................................................................... 15,00 € 
 

Administratívny poplatok za preregistráciu nevyčerpaného objednaného 
termínu 
........................................................................................................ vo výške objednanej služby 
 
 
 
 

 
Vážené klientky/ klienti, o vaše nohy sa postaráme vždy s radosťou a láskou na 

profesionálnej úrovni. 
 
Zaručujeme vám splnenie vašich potrieb a poskytnutie ošetrenia našou vysokou odbornou  
kvalifikovanosťou a dokonalým ovládaním základných produktových vedomostí tak, aby 
ste sa k nám aj naďalej s dôverou radi vracali. 
Objednaním sa na termín vyjadrujete súhlas s Podmienkami rezervácie termínov 
v prevádzke ELLEN education&care s.r.o. (dostupné na stránke www.podologia-pedikura.sk) 
 

 
Tím ELLEN education&care s.r.o. 

http://www.podologia-pedikura.sk/

