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. Ludia si
".}furhili
“nechty od
pradavnda...

V kazZdej dobe ludského bytia sa snazili Zeny, ale
aj muzi zvyraznit'svoju krdsu, skrdslit sa, ale aj
odlisit' sa od ostatnych . Zdobili si nie len viasy,
pokozku, odev, ale aj nechty na rukdch a nohdch.
Podla poutzitej farby sa dalo rozlisit spolocenské
postavenie jednotlivych ludi. Symbolom krdlov-
ského a slachtického statusu boli dlhé a zdobe-
né nechty. Clenovia najvyssich spolocenskych
vrstiev mohli pouzivat vyrazné farby: vsetky
odtiene cervenej, Ciernu, tmavé farby
a kovové odtiene. Zeny nizsich

" spolocenskych vrstiev sa museli
uspokojit len s jemnymi, bledsimi

a nevyraznymi farebnymi tonmi.
Porusenie tohto ,pravidla” sa

prisne trestalo, casto aZ smrtou.

Laky na nechty ako ich pozname dnes presli dlhou
cestou vyvoja. Ich zrod siaha do obdobia az 3000
rokov pred nasim letopoc¢tom a spéja sa hlavne
so zivotom v Cine.

Cinania si vyrabali farby na nechty z gumy, va-
jecnych bielkov a vcelieho vosku. Pouzivali tiez
kasu z ruzf a orchidei v kombindacii s kamencom.
Clenovia dynastie Zhou v roku 600 p.n.l. pouzivali
na nechty dokonca platky zlata a striebra.V obdobf
panovania dalsej c¢inskej dynastie Ming sa farba
nechtov najvyssej spolocenskej vrstvy zmenila na
Cervenu a Ciernu.

Jednym z najcastejsich pripravkov, ktory sa na
celom svete, ale hlavne v arabskych krajinach
a Egypte pouzival na zdobenie fludského tela

(docasné tetovanie, farbenie vlasov, ale aj nech-
tov) bol kvitnuca rastlina hena.

Hena je vysoky krik, az maly strom dosahujuci vys-
ku do 2,6 metra vyskytujuci sa v oblastiach juznej
Azie a severnej Austrélie. Umelo sa pestuje najma
v Indii, Spojenych Arabskych Emiratoch, Maroku,
Jemene, Tunise, Egypte, Turecku...

Jej farbiaci Ucinok je ¢erveno-hnedy. Okrem vy-
uzivania jej farbiacich vlastnosti sa pouzivala
napr.na vyrobu parfumov. Vyznacuje sa tiez pro-
tiplesnovym Gcinkom a posobi aj ako odpudzo-
vac hmyzu.

Hena bola tiez velmi obltbenym prostriedkom
na malovanie nechtov u Egyptanov. Dal$im

INSPIRUJTE SA!
Nové nednoye laky - facsinujice nechty!
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pripravkom na ich zafarbenie bola dokonca ich
vlastnd krv. Napriklad kralovna Nefertiti nosila
na nechtoch ruk aj néh rubinovo-cervend farbu,
Cleopatra mala zasa v oblube karminovu cervenu.

Nechty na rukéch si malovali dokonca aj muzi
- velitelia egyptskych armad pred vojnovymi
vypravami.

Na prelome 19. a 20.storocia Zzeny preferovali
iba jemné odtiene farieb. Nosili sa skor lestené
ako malované nechty.

V roku 1920 zaznamenali Uspech prvé laky na
nechty. O vytvorenie zékladu laku, ktory sa pou-
Zivado dnesnej doby sa zasluzila franclizska mani-
kérka Michelle Manard. InSpirovalo ju vynéjdenie
a pouzivanie lakov na auta.

Prvy predaj novodobych lakov na nechty bol od-
Startovany v roku 1932.Vacsina tychto lakov bola
vyrobena z celulézy rozpustnej v rozpustadlach a
obohatenej o farebné pigmenty. Viyrobcovia boli
pod neustalym tlakom, aby znizovali a eliminovali
obsah toxickych latok. V dnesnej dobe uz méme
laky s obsahmi vitaminov a vyzivnych Itok. Napr.
firma Juliana Nails pontka svojim zékaznikom
laky na nechty s obsahom protefnov hodvabu,
ktoré dodavaju prirodnému nechtu prirodzenu
vlhkost a neustéle ho hydratuju.

Zékladnymi komponentmi dnesnych lakov na
nechty su latky tvoriace film, Zivica, zmakc¢ovadla,
rozpustadla a farbiva. Prifnavost na prirodny necht
zabezpecuju polyméry lepidla. Pre zabezpecenie
pruznosti lakov po zaschnuti sa do nich prida-
vaju zmakcovadla. Obohatené su tiez o pigmen-
ty zabezpecujlce dosiahnutie pozadovanej farby.
Stabilizatory prispievaju k udrzaniu daného fareb-
ného odtiena po zaschnuti laku a pri jeho vysta-
vovani sine¢nému ziareniu.
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